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:اهداف کلی درس
لرشناخت طراحی الگو های مختلف کت، پالتو، کاپشن و شلوار به روش مو

.و توانایی مدل سازی انواع آنها
ساعت۴۸ساعت، عملی ۱۶نظری : سر فصل آموزشی

ـ  ساخت اساس کت۱
ـ ساخت اساس آستین دو تکه کت ۲
مدل کت۸ـ ساخت ۳
(طرح یقه مدل سازی شود ۱۰)ـ ساخت یقه انگلیسی، انگلیسی دو تکه، انگلیسی بلیزری، شال ۴
(مدل پالتو مدل سازی شود۵)ساخت اساس پالتو –۵
ـ ساخت اساس آستین کیمونو، آستین رگلان و انواع آن۶
(مدل شلوار مدل سازی شود ۴) ـ ساخت اساس شلوار و انواع آن ۷
ـ ساخت اساس  الگوی شنل و کلاه ۸
ـ ساخت اساس الگوی کاپشن۹



(بخش اول اندازه گیری) ساخت اساس کت : جلسه اول 
از فرق سر تا کف پا : قد. روی بدن اندازه گیری میشود: اندازه های اصلی

برجسته ترین قسمت دور سینه به طور دقیق: دور سینه
گودترین قسمت کمر: دور کمر

برجسته ترین قسمت بدن در پایین تنه به طور افقی و دقیق: دور باسن
از سرشانه تا مچ استین در حالت دست به کمر : قد آستین

.ی آیداندازه های فرعی یا کمکی که هم اندازه گیری میشود و یا از طریق محاسبه بدست م
بلندی خط کف حلقه آستین از مهره گردن پشت تا خط زیر حلقه آستین

بلندی بالاتنه پشت از مهره گردن پشت تا کمر
بلندی خط باسن از مهره گردن پشت تا برجسته ترین قسمت باسن

قد لباس مطابق سلیقه



محاسبه و فرمولهای اندازه های کمکی و فرعی 
سانتی متر۱۰/۵+ یک دهم دور سینه : بلندی خط کف حلقه آستین

یک چهارم قد منهای یک سانتی متر: بلندی بالاتنه پشت
بلندی بالاتنه پشت+بلندی خط حلقه آستین : بلندی خط باسن

سانتی متر۴تا ۲+ یک چهارم دور سینه:بلندی مرکز سینه جلو
سانتی متر۴+بلندی بالاتنه پشت =۹۰تا ۸۰دورسینه :بلندی بالاتنه جلو

۴/۵+ بلندی بالاتنه پشت =۱۰۰تا ۹۱دور سینه 
یک دهم تفاوت صد به بالا+۴/۵+بلندی بالاتنه پشت =۱۱۰تا ۱۰۱دورسینه 
یک دهم تفاوت صد به بالا+۵+بلندی بالاتنه پشت = ۱۲۰تا ۱۱۱دورسینه 
یک دهم تفاوت صد به بالا+۵/۵+بلندی بالاتنه پشت = ۱۳۰تا ۱۲۱دورسینه 

یک دهم تفاوت صد به بالا+ ۶+ بلندی بالاتنه پشت =۱۳۱دور سینه 
۲+ یک دهم نصف دور سینه : پشت یقه 
سانتی متر۵/۵+ یک هشتم دور سینه : تیره پشت 

سانتی متر۱/۵یک هشتم دور سینه منهای : گشادی کف حلقه آستین
سانتی متر۴کارور سینه جلو یک چهارم دور سینه منهای 



شادی لباس ، میزان آزادی که برای لباس مشخص می شود بستگی به مدل لباس ، میزان تنگی یا گ: آزادی لباس
.در اینجا جدول آزادی لباسهای ضخیم ذکر می شود. راحتی لباس و جنس پارچه دارد



برای ترسیم اساس کت۴۰اندازه های اصلی و فرعی سایز
۱۰۰دور سینه 
۷۶دور  کمر 
۱۰۶دورباسن 

۲۲/۵=۲+۲۰/۵=۱۰/۵+ ۱۰=بلندی خط حلقه آستین
۴۰= ۱ـ ۴۱= ۴٪۱۶۴= بلندی بالاتنه پشت 

(افاتبلندی خط حلقه استین بدون اض= )بلندی خط باسن 
۲۰/۵+۴۰=۶۰/۵

۷= ۲+۵= ۱۰٪۵۰= پشت یقه 
۲۷=۲+۲۵= ۴٪۱۰۰= بلندی مرکز سینه 
۴۴/۵= ۴/۵+۴۰=بلندی بالاتنه جلو 

۱۹=۱+۱۸= ۵/۵+۱۲/۵=۸٪۱۰۰= تیره پشت
۱۳/۵= ۳یا ۲+۱۱=۱/۵ـ ۱۲/۵= گشادی کف حلقه

۲۳=۲+۲۱= ۴ـ ۲۵= کارور جلو 
کارور +۱۳/۵گشادی کف حلقه +۱۹تیره پشت : کنترل مهم 

(۵۵/۵)سانتی متر ۶تا ۵+ یک دوم دور سینه = ۲۳جلو 



۲۲/۵بلندی خط حلقه استین با آزادی =۱-۲
۴۰بلندی بالاتنه پشت = ۱-۳
۶۰/۵بلندی خط باسن =  ۱-۴
قد کت =۱-۵
سانت ۲= ۳-۶
سانت ۲= ۴-۷

(۷و ۶به ۱)روی خط سینه بدست میاید بعد از وصل۹
۱۹کارور پشت با آزادی = ۹-۱۰

۱۳/۵گشادی کف حلقه آستین با آزادی =۱۰-۱۱
۲۳کارور جلو با آزادی ۱۱-۱۲
(۵۵/۵)آزادی +یک دوم دور سینه= ۹-۱۲:کنترل 
(۱۰/۵/ =۵+۱۰/ )۵+یک دهم دور سینه ۱۲-۱۳
(خطی کمکی برای درز بغل) سانت ۳الی ۲=۱۱-۱۴
۷پشت یقه =۱-۱۵

سانت ۲=۱۵-۱۶
۱۰و ۱نقطه تقاطع ۱۷

سانت ۱/۵تا ۱= ۱۷-۱۸
۱/۵تا ۱= ۱۸-۱۹

ف را پیدا کرده و نیمه پایین را دوباره نص۱۸-۱۰وسط خط =۲۰
میکنیم 
سانت۱/۳= ۲۰-۱۲
سانت ۲منهای ۱۸-۱۰خط =۱۱-۲۳

نقطه تقاطع ساسون و خط کمر= ۲۴
۴۴/۵بلندی بالاتنه جلو =۲۴-۲۵
۲۷بلندی مرکز سینه =۲۵-۲۶

ترسیم  الگوی اساس کت 



می باشد۵یک دهم نصف دور سینه در اینجا عدد =۲۳ـ ۲۷:     ترسیم کمان سرشانه 
.بدست می آید ۲۸به طرف چپ تا روی خط پرگاری نقطه ۲۷را اندازه میزنیم منهای یک از ۱۶ـ۱۹سرشانه پشت 



ی از یک خط کمکرسم حلقه آستین 
ت می کشیم وسط این خط یک سان۲۲به ۲۷

و ۲۲به ۲۷داخل میرویم و حلقه آستین را از 
.ادامه می دهیم۱۹و تا ۲۱

است  ۱۲با ۲۵مرکز تقاطع ۲۹برای طوق یقه
۷برابر است با پشت یقه یعنی(۲۹-۳۰)

سانت 
سانت۲تا ۱/۵+پشت یقه = ۳۱ـ۲۹

۲۵ار مقدرسم ساسون سرشانه جلو 
علامت میزنیم ۲۷به طرف ۲۸را از ۳۰تا 

بدست میاد۳۲نقطه 
۳۳به ۲۶مساوی است با ۲۶به ۳۲اندازه 

.سرشانه جلو میباشد۲۷تا ۳۲و۳۳تا ۳۰



تنظیم ساسونهای کمر و باسن
یک دوم دور کمر =۳۴-۳۵
مقدار آزادی برای )سانت ۶تا ۵+ نصف دور کمر = ۳۵-۳۶

(کت با کرست کم و بدون درز پهلو میباشد
۲به اضافه ۳۵تا ۳۴اندازه = ۳۸-۳۹
۴تا ۳+نصف دور باسن = ۳۹-۴۰

ی روی درز بغل و قطعه پشت ساسون گرفته م۳۶تا ۶مقدار
.شود

مقدارکسر ۴۱تا ۳۹مقدار ساسون کمر است و ۳۷تا ۳۵اندازه 
.کردن در باسن جلو است

.باید در  درز بغل باسن جبران شود۴۰-۷مقدار 
هر چقدر باشد فقط یک سانت در درز بغل و ۳۶-۶از مقدار 

.بقیه در پشت ساسون می گیریم
هر چقدر باشد به دو طرف خط پهلو در باسن ۴۰-۷مقدار 

.اضافه می شود
رشانه بعد از جابه جایی یک سانت سرشانه جلو وپشت روی س

سانت به طرف چپ و خط عمود به ۵تا ۳جدید قسمت پشت 
.سانت رسم می شود۱/۵کارور و ساسون حلقه پشت را اندازه 



علامت چرت وصل آستین
Ae–۱۱= یک چهارم گشادی

کف حلقه آستین 
Ae،h است۲۱در پشت نقطه

ون ساس:  جا به جایی ساسون سینه
ونیا سینه را نصف کرده یک ضلع گ

ه را روی خط وسط ساسون گذاشته ب
طوری که زاویه گونیا روی مرکز 

.  سینه قرار بگیرد
در امتداد ضلع دیگر می توان خط

ه برش را از درز بغل به مرکز سین
.رسم نمود

در اینجا الگوی آماده کت را می 
.بینید



تا ساسون برش دار یکسره از سرشانه
پایین کت 

سانت به ۲دو خط ساسون سرشانه جلو 
زیرا انجا . طرف راست جابه جا می شود

.تتقریبا گود ترین قسمت شانه اس
در خط سمت راست برش خطی کمکی

رسیم از یک سانت بالاتر ازمرکز سینه ت
ه می شود و قسمت بالا کمی گود و ب
م بدن مرکز سینه هدایت و متناسب با فر

.تا پایین کت طراحی می شود



۱۳۹۹/ ۲/ ۳پایان جلسه اول  تاریخ    

منابع 

ـ طراحی و برش کت و پالتو زنانه به روش مولر تدوین و ترجمه از سومبات۱

هاکوپیان 

(ضخیم دوزی )الگو سازی برای کت و پالتو به روش مولر  –۲

ترجمه نیره یوسفی (  مارگارت اشتیگلر –لوئیز کرلوپ ) نویسنده 


