
 وتبة خلاكٝ

 ٚ وبسثشد ػّٕی ٔٛفمیت ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ ٞفت

 ٖ دس ص٘ذٌی ؿٕبآ 

 ازٛپش دیپبن:  ٘ٛؿتٝ 

 ثٝ ٕٞشاٜ ٔتٗ ٔلبضجٝ ا٘تٛ٘ی ساثیٙض ثب دیپبن زٛپشا

ثشای دسیبفت آخشیٗ  ٔمبِٝ ٞب ٚ وتبة ٞبی اِىتشٚ٘یىی سایٍبٖ

ثٝ ٚة ػبیت ٔشاخؼٝ ٕ٘بییذ.
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 زٛپشا دیپبن: ٘ٛؿتٝ ٔٛفمیت ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ ٞفت اص ای خلاكٝ 

     وٝ اػت ٚالؼیت ایٗ ثش ٔجتٙی لبٖ٘ٛ ایٗ. اػت ٌّٔك تٛا٘بیی لبٖ٘ٛ ٔٛفمیت لبٖ٘ٛ ٘خؼتیٗ  

 .ٌّٔمیٓ ٔبدسخٛٞشآٌبٞی

 ٌّٔك تٛا٘بیی لبٖ٘ٛ وبسثشد

 

 

 خٛاٞٓ تٕبع دس ٌّٔك تٛا٘بیی ضیٌٝ ثب ٔطن، ٚثٛدٖ سٚصا٘ٝ ػىٛت سػبیت ثب 

 ػبػت ٚ٘یٓ كجص ػبػت ٘یٓ ٔذت ثٝ ''تٟٙبیی،تمشیجب ثٝ ثبس دٚ سٚصی وٓ دػت ٕٞسٙیٗ.ثٛد

 .٘ـؼت خٛاٞٓ ػىٛت ٔشالجٝ ثٝ غشٚة

 

 

www.takbook.com

www.takbook.com

http://shop-sajadshahrokhi.org/


 

 

 ص٘ذٜ ٞشٔٛخٛد دسٖٚ ٞٛؿٕٙذی خبٔٛؽ ٚ٘ظبسٜ ًجیؼت ثب استجبى دس سا ٔذتی ٞشسٚص 

 ثٝ یب خٛیجبس یب الیب٘ٛع كذای ثٝ دادٖ ٌٛؽ یب آفتبة غشٚة تٕبؿبی ثٝ خبٔٛؽ.ٌزسا٘ذ خٛاٞٓ

 .٘ـؼت خٛاٞٓ ػٌشٌّی ثٛییذٖ
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 دسثبسٞیر أشٚص:» وشدوٝ خٛاٞٓ آغبص خّٕٝ ایٗ ثب سا سٚصْ.وشد خٛاٞٓ تٕشیٗ سا داٚسی ذْػ 

 .وشد ٘خٛاٞٓ داٚسی آیذ ٔی پیؾ وٝ زیضٞب آٖ اص یه
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 .اػت( ٚػتذ داد لبٖ٘ٛ) ثخـبیؾ ٔٛفمیت،لبٖ٘ٛ ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ دٚٔیٗ

 

 
 ثبیذ ٕٞٛاسٜ ٘یت اػت دادٚػتذ ٘یت زیض تشیٗ ٟٔٓ .وٙیذ ٔی ثجخـیذ،ثیـتشدسیبفت ثیـتش ٞشزٝ

 .ثبؿذ ٚػتب٘ٙذٜ ثخـبیٙذٜ ثشای ؿبدٔب٘ی ایدبد
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 ثخـبیؾ لبٖ٘ٛ وبسثشد

 
 ؿبخٝ یب تطؼیٗ تٛا٘ذ ٔی ٞذیٝ.دٞٓ ٔی اٚ ثٝ ای ؿْٛ،ٞذیٝ سٚثشٚٔی وٝ ٞشوغ ٚثب سْٚ ٔی وٝ ٞشخب ثٝ

 ثٝ فشایٙذ ًشیك ایٗ ثٝ ٚ داد خٛاٞٓ اٚ ثٝ ای ؿْٛ،ٞذیٝ ٔی سٚثشٚ وٝ ٞشوغ ثب أشٚص.ثبؿذ دػبیی یب ٌّی

 .وشد خٛاٞٓ آغبص ٚدیٍشاٖ خٛدْ ص٘ذٌی دس سا ٚفشاٚا٘ی ٚثشٚت ؿبدٔب٘ی ا٘ذاختٗ خشیبٖ
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 ٘ٛسآفتبة :وشد خٛاٞٓ دسیبفت وٙذ ٔی پیـىؾ ٔٗ ثٝ ص٘ذٌی وٝ سا ٞذایبیی ٕٞٝ ػپبع ثب أشٚص

 ٘یض دیٍشاٖ اص دسیبفت ثشاثش دس سا صٔؼتبٖ ثشف ثبسؽ تطؼیٗ یب ثٟبسی ثبساٟ٘بی ٚ پش٘ذٌبٖ آٚاص ٚ

 .دػب یه یب تطؼیٗ یب پَٛ ٚ ٔبدی ای ٞذیٝ خٛاٜ:ثٛد خٛاٞٓ ٌـٛدٜ
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 تطؼیٗ ٚ ٚٔطجت تٛخٝ ٔٛٞجتٟبی ـ ص٘ذٌی ٞذایبی لذستشیٗ ٌشاٖ ٚػتذ داد ثب وٝ ثٙذْ ٔی ػٟذ

 ثشای خبٔٛؽ ثیٙٓ، ٔی سا وؼی ثبسوٝ ٞش.سْدا ٍ٘بٜ دسخشیبٖ دسص٘ذٌیٓ سا ثشٚت ـ ٚػـك

 .وشد خٛاٞٓ آسصٚ ٚخٛؿذِی ٚؿبدی اٚخٛؿجختی
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 .ػت وبسٔب لبٖ٘ٛ ٔٛفمیت، ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ ػٛٔیٗ

 
 سا اكٌلاش ایٗ ٔؼَّٛ؛ٕٞٝ ٚٞٓ اػت ػّت ػُٕ؛ٞٓ آٖ ٘تیدٝ ٚٞٓ اػت ػُٕ ٞٓ «وبسٔب»

 ایدبد ؿبدٔب٘ی ص٘ذٌیٕبٖ دس ثخٛاٞیٓ اٌش.«وٙی ٔی دسٚ سا ٕٞبٖ ثىبسی زٝ ٞش:»وٝ ایذ ؿٙیذٜ

 .ثىبسیٓ سا ؿبدٔب٘ی ثزس وٝ ثیبٔٛصیٓ وٙیٓ،ثبیذ
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 ٚٔؼَّٛ ػّت یب«وبسٔب» لبٖ٘ٛ وبسثشد

 
 ٞـیبس آٌبٞی ثٝ سا ا٘تخبثٟب،آٟ٘ب ایٗ ٘ظبسٜ ثب''ٚكشفب.وشد خٛاٞٓ ٘ظبسٜ سا اْ ٞشِطظٝ أشٚصا٘تخبة 

 .آٚسد خٛاٞٓ خٛد

 پشػٓ ٔی اصخٛد سا ػؤاَ دٚ ایٗ ص٘ٓ ٔی دػت ا٘تخبثی ثٝ ٌبٜ ٞش : 

 «تبثیشآٖ تطت وٝ ٚوؼب٘ی خٛدْ ثشای ا٘تخبة ایٗ آیب»ٚ «ثٛد؟ خٛاٞذ زٝ ا٘تخبة ایٗ ػٛالت 

 آٚسد؟ خٛاٞذ ٚؿبدٔب٘ی تٛفیك ٌیش٘ذ لشاسٔی

  اٌشایٗ.ثفشػتذ پیبْ ثشایٓ ٘بآػٛدٌی یب آػٛدٌی اضؼبع ثب تب ًّجیذ خٛاٞٓ ٞذایت دِٓ طسفبی اص 

 وٙذ، ایدبد ٘بآػٛدٌی اضؼبع ا٘تخبة اٌشایٗ.ؿذ خٛاٞٓ آٖ وٙذ،تؼّیٓ ایدبد آػٛدٌی اضؼبع ا٘تخبة

 .ٍ٘شیؼت خٛاٞٓ سا ػّٕٓ ػٛالت دسٚ٘ٓ ثلیشت ٚثب وشد خٛاٞٓ ٔىث
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 .اػت تلاؽ وٕتشیٗ ٔٛفمیت،لبٖ٘ٛ ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ زٟبسٔیٗ

 
 ػجىذِی ،ٚثب تىبپٛ ثی ػِٟٛت ثب ًجیؼت ٞٛؿٕٙذی وٝ اػت ٚالؼیت ثشایٗ ٔجتٙی لبٖ٘ٛ ایٗ

 .ٔیىٙذ ػُٕ پزیشا
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 تلاؽ وٕتشیٗ لبٖ٘ٛ وبسثشد

 
 ٕٞبٖ سا سٚیذادٞب ٚ ٚٔٛلؼیتٟب ٚؿشایي ٚاٚهبع افشاد أشٚص. وشد خٛاٞٓ تٕشیٗ سا پزیشؽ 

 پزیشفت خٛاٞٓ آیٙذ ٔی پیؾ وٝ ٌٛ٘ٝ

 وٝ سا سٚیذادٞبیی ٕٚٞٝ خٛد ٚهؼیت ،ٔؼؤِیت ٞؼتٙذ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ ثٝ أٛس پزیشؽ ثب 

 .ٌیشْ ٔی ػٟذٜ ثٝ ثیٙٓ ٔی ٔـىلات كٛست ثٝ

 خٛاٞٓ سٞب سا ٘ظشْ ٘مٌٝ اص دفبع ثٝ ٘یبص.یبفت خٛاٞذ اػتمشاس تذافغ دسػذْ آٌبٞیٓ أشٚص 

 وشد
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 .اػت ٚآسصٚ للذ ٔٛفمیت،لبٖ٘ٛ ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ پٙدٕیٗ

 

 

 ٚخٛد ٚاًلاػبت ا٘شطی ًجیؼت، ٘مٌٝ ٞش دس وٝ اػت ٚالؼیت ثشایٗ ٔجتٙی لبٖ٘ٛ ایٗ

 .اػت ٚاًلاػبت ا٘ؼبٖ،ا٘شطی خؼٓ یب وٕبٖ سٍ٘یٗ یب ٌُ یه ٔتـىّٝ خضء وٛزىتشیٗ.داسد
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 وبسثشد لبٖ٘ٛ للذ ٚ آسصٚ 

 

 خٛاٞٓ ثشْٚ وٝ ودب ٞش ثٝ سا فٟشػت ایٗ.وشد خٛاٞٓ تٟیٝ آسصٚٞبیٓ اص فٟشػتی 

 فٟشػتٓ ثٝ اْ ؿجب٘ٝ خٛاة اص پیؾ.وشد خٛاٞٓ ٍ٘بٜ فٟشػت ایٗ ثٝ اْ ٚٔشالجٝ ػىٛت اص پیؾ.ثشد

 .وشد خٛاٞٓ ٍ٘بٜ آٖ ثٝ خٛاة اص ؿذٖ ثیذاس ٔطن ثٝ كجص.ٍ٘شیؼت خٛاٞٓ

 ٍٞٙبٔی داسْ یمیٗ.ػپشد خٛاٞٓ آفشیٙؾ صٞذاٖ ٚثٝ وشد خٛاٞٓ سٞب سا آسصٚٞبیٓ فٟشػت 

 ثشایٓ ویٟب٘ی ٚٔـیت داسد سٚ٘ذ،دِیّی ٕ٘ی خٛد ساٜ ثٝ أٛس وٝ سػذ ٔی ٘ظش ثٝ زٙیٗ وٝ

 .داسد ٘ظش دس وشدْ ٔی تلٛس آ٘سٝ اص ػظیٕتش ثؼیبس ًشضٟبیی

 ٝتٕشیٗ سا ضبَ ِطظٝ اص ٞٛؿیبسی تب آٚسد خٛاٞٓ خٛد خبًش ثٝ اػٕبِٓ ٕٞٝ ٍٞٙبْ ث 

 .وٙٙذ ٚٔتلاؿی ثجش٘ذ ثیٗ اص سا ضبَ ِطظٝ دس تٛخٟٓ ٔٛا٘غ،ویفیت داد ٘خٛاٞٓ اخبصٜ.وٙٓ
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 .اػت دِجؼتٍی ػذْ لبٖ٘ٛ ٔٛفمیت، ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ ؿـٕیٗ

 
 ثٕشٜ ثٝ خٛد دِجؼتٍی اص ٔبدی،ثبیذ ٞشزیضدسػبِٓ ضلَٛ ثشای وٝ ٌٛیذ ٔی دِجؼتٍی ػذْ لبٖ٘ٛ

 .ثخـذ ٔی ػشػت سا تىبُٔ فشایٙذ وُ دِجؼتٍی، ػذْ لبٖ٘ٛ.ثىـیذ دػت آٖ
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 دِجؼتٍی ػذْ لبٖ٘ٛ وبسثشد

 
 وٝ داد خٛاٞٓ سا آصادی ایٗ ٚاًشافیب٘ٓ خٛدْ ثٝ. ثٙذْ وبس ثٝ سا دِجؼتٍی أشٚصػذْ وٝ ثٙذْ ٔی ػٟذ

 وشد ٘خٛاٞٓ تطٕیُ دیٍشاٖ ثٝ ٔٛسدی دسٞیر سا اْ ػمیذٜ.ثبؿٙذ ٞؼتٙذ وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ

     ثشای اؿتیبلٓ دِیُ ثٝ.ٌشفت وبسخٛاٞٓ ثٝ ص٘ذٌیٓ اص ثٙیبدی ثخـی كٛست ثٝ سا یمیٗ أشٚصػذْ

 ٚاغتـبؽ،ثشٔی ٘ظٕی ٚثی آؿفتٍی ٔـىُ،اصدَ اصدَ خٛد خٛدثٝ ضّٟب یمیٗ،ساٜ ػذْ پزیشؽ

 وشدصیشاػذْ خٛاٞٓ ثیـتشی أٙیت ثشػٙذ،اضؼبع ٘ظش ثٝ تش ٘بٌٕٔئٗ أٛس ٞشزٝ.ؿٛ٘ذ خیض٘ذٚپبیذاسٔی

 .یبفت ساخٛاٞٓ خٛد یمیٗ،أٙیت ػذْ ضىٕت ًشیك اص.اػت آصادی ػٛی ثٝ ٔٗ ،ساٜ یمیٗ
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 .اػت داسٔب لبٖ٘ٛ ، ٔٛفمیت ٔؼٙٛی لبٖ٘ٛ ٞفتٕیٗ

 

 سػب٘ذٖ ا٘دبْ ثٝ ثشای ٌٛیذ ٔی داسٔب لبٖ٘ٛ. «ضیبت غبیت» یؼٙی ػب٘ؼىشیت صثبٖ ثٝ داسٔب 

 ثٝ ٚ ٕٞتبییذ ثی اػتؼذادٞبی لبٖ٘ٛ،كبضت ایٗ ثشًجك.ایٓ ؿذٜ ٔتدّی خؼٕب٘ی دسلبِت ٞذفی

 ٔی خٟبٖ دیٍشدسایٗ اصٞشوغ ثٟتش وٝ ٞؼت وبسی.وٙیذ ٔی ٚػیبٖ ثیبٖ سا آٖ ٕٞتب ثی یی ؿیٜٛ

 اػتؼذاد آٖ ٕٞتبی ثی ثیبٖ ٚؿیٜٛ ٕٞتب ثی اػتؼذاد وغ ٞش ٚثشای -ثشػب٘یذ ا٘دبْ ثٝ سا آٖ تٛا٘یذ

 یی خشلٝ ، وٙٙذ ٌٔبثمت اػتؼذادتبٖ خلاق ثیبٖ ثب ٘یبصٞب ایٗ ٚلتی.داس٘ذ ٚخٛد ٕٞتب ثی ٘یض٘یبصٞبی

 .آفشیٙذ ٔی فشاٚا٘ی وٝ اػت
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 ضیبت غبیت یب«  داسٔب»  لبٖ٘ٛ وبسثشد

 

 وٝ دسٚ٘ٓ خبٖ ثٝ.پشٚسا٘ذ خٛاٞٓ اػت ٟ٘فتٝ سٚضٓ طسفبی دس وٝ سا خذایی ٚٔطجت ٟٔش ثب أشٚص

 لّجٓ طسف ػىٖٛ سٚی ثٝ سا خٛد.وشد خٛاٞٓ تٛخٝ ثخـذ ٔی سٚش رٞٙٓ ثٝ ٞٓ ٚ خؼٓ ثٝ ٞٓ

 ٕٞشاٜ خٛد ثب سا صٔبٖ ثٝ ٔطذٚد ٚخٛد ٔیبٖ خبٚدا٘ٝ ٚٞؼتی صٔبٖ ثی آٌبٞی.وشد خٛاٞٓ ثیذاس

 .داؿت خٛاٞٓ

 داسْ دٚػت وٝ سا آ٘سٝ ٕٞٝ آٍ٘بٜ.وشد خٛاٞٓ تٟیٝ فٟشػتی خٛد یىتبی اػتؼذادٞبی اص 

 ثٝ خذٔت ساٜ دس ٕٞتبیٓ ثی اػتؼذادٞبی ٚوبسثشد ثیبٖ ٍٞٙبْ ٚثٝ داد خٛاٞٓ ا٘دبْ

 خٛاٞٓ ٚخٛد ثٝ فشاٚا٘ی ٚدیٍشاٖ خٛدْ ص٘ذٌی دس ٚ ثشد خٛاٞٓ یبد اص سا صٔبٖ ٌزؿت''ثـشیت،

 '' .آٚسد
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 زٍٛ٘ٝ ٔی تٛا٘یٓ ثش اػبع ایٗ ٞفت لبٖ٘ٛ ٔؼٙٛی ص٘ذٌی وٙیٓ؟

 

 

www.takbook.com

www.takbook.com

http://shop-sajadshahrokhi.org/


 

اص آٖ خبیی وٝ تؼذاد لٛا٘یٗ ٘بٔجشدٜ، ٞفت ٔٛسد ٔی ثبؿذ، ٔی تٛا٘یٓ دس ٞش سٚص ٞفتٝ ثش یه 
لبٖ٘ٛ تٛخٝ وٙیٓ. ٞش كجص ٔی تٛاییٓ پغ اص ثیذاس ؿذٖ، لبٖ٘ٛ آٖ سٚص سا ثخٛا٘یٓ ٚ ٔثبَ ٞبی 
وبسثشدی پیـٟٙبدی سا ٔشٚس وٙیٓ. ایٗ ٔثبَ ٞب تٕشیٗ ٞبی لذستٕٙذ ٞؼتٙذ ٚ ٔی تٛاٖ اص آٖ ٞب 

 خٟت یبدآٚسی خبیی وٝ ٔی خٛاٞیٓ ثبؿیٓ اػتفبدٜ وٙیٓ ٚ ثٝ آسأؾ ثشػیٓ.

 

  : ٝضیبت غبیت یب داسٔب لبٖ٘ٛ ؿٙج 
  : ٌّٝٔك تٛا٘بیی لبٖ٘ٛ یىـٙج 

  : ٝثخـبیؾ لبٖ٘ٛ دٚؿٙج 

  : ٝٔؼَّٛ ٚ ػّت یب وبسٔب لبٖ٘ٛ ػٝ ؿٙج 

  : ٝتلاؽ وٕتشیٗ لبٖ٘ٛ زٟبسؿٙج 

  : ٝآسصٚ ٚ ٘یت لبٖ٘ٛ پٙح ؿٙج 

  : ٝٚاثؼتٍی ػذْ لبٖ٘ٛ خٕؼ 
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 ثخؾ دْٚ

 ٚ زٛپشأتٗ ٔلبضجٝ ا٘تٛ٘ی ساثیٙض 

 

 

ثشای دسیبفت آخشیٗ  ٔمبِٝ ٞب ٚ وتبة ٞبی اِىتشٚ٘یىی سایٍبٖ

ثٝ ٚة ػبیت ٔشاخؼٝ ٕ٘بییذ.
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 پیؾ ٔذتٟب اص وٝ اْ ٘ـؼتٝ ٔشدی ثضسي وٙبس دس خٛؿجختی ٟ٘بیت دس أشٚص
 .اػت زٛپشا دیپبن ٚی ٘بْ. اْ ػتٛدٜ ٔی سا ایـبٖ

 .اػت ثضسي افتخبسی ٔٗ ثشای ثٛدٖ ؿٕب وٙبس دس دیپبن، :ساثیٙض

 اضتشاْ ٚ اسصؽ ؿٕب ثشای وٝ ػبِٟبػت ٔٗ. اػت ثضسٌی افتخبس ٔٗ ثشای ٘یض ؿٕب ثب دیذاس: زٛپشا
 .لبئّٓ

 اص یىی اوٖٙٛ أب ثٛدیذ ٌشا ػٙت وبٔلاً ًجیجی ٌزؿتٝ دس ؿٕب. ػپبػٍضاسْ ؿٕب اص: ساثیٙض
 . ٞؼتیذ ػلجی -سٚا٘ی ؿٙبػی ایٕٙی ٘ٛیٗ دا٘ؾ ٚ ثذٖ/ رٞٗ پضؿىی دس پیـشٚ ٔتخللبٖ

 ٔب ثشای ؿذ آغبص ودب اص دٌشٌٛ٘ی ایٗ ایٙىٝ ٚ خٛد ٌزؿتٝ دسثبسٜ وٕی اػت ٕٔىٗ
 وٙیذ؟ كطجت

 آغبص دس ٔٗ وشدْ پیذا ٔؼتمیٓ ػشٚوبس ثیٕبساٖ وٝ ؿذ آغبص آٖ اص پغ ٔذتی دٌشٌٛ٘ی: زٛپشا
 ٔی تذسیغ ٞبسٚاسد دس ٔذتی آٖ اص پغ ٚ ثٛػتٖٛ پضؿىی دا٘ـىذٜ دس ٚ ثٛدْ دا٘ـٍبٜ اػتبد
 وٝ دا٘ـٍبٞی ٚ ٘ظشی دیذٌبٟٞبی آٖ دسیبفتٓ ؿذْ ػشٌشْ ثیٕبساٖ دسٔبٖ وبس ثٝ ٚلتی أب. وشدْ
 اص وبسی زٙذاٖ ثیٕبساٖ ضبَ وشدٖ خٛة زٍٍٛ٘ی ی صٔیٙٝ دس ٕ٘ٛد، ٔی اٍ٘یض ٞیدبٖ ثؼیبس

 ؿت تب كجص اص ٔٗ ثٛد وٙٙذٜ ٘بأیذ ثؼیبس ٔٗ ثشای ٚهؼیتی زٙیٗ ٔـبٞذٜ. ٘یؼت ػبختٝ دػتؾ
 ػبُٔ وشدْ ٔی اضؼبع سٚص پبیبٖ دس ٚ ٘ٛؿتٓ ٔی ٘ؼخٝ ثیٕبساٖ ثشای ٚ ثٛدْ ٘ـؼتٝ ٌٔجٓ دس

 ٔؼیش وٝ ثٛد ٘بساضتی ٚ ٘بسهبیتی اضؼبع ایٗ ٌفت تٛاٖ ٔی ثٙبثشایٗ ٚ. ٞؼتٓ داسٚ فشٚؽ ٔدبص
 .داد تغییش ٔشا ص٘ذٌی

 .سا٘ذ ػٛیی ثٝ سا ؿٕب وٝ ثٛد س٘ح اضؼبع ػجبستی ثٝ یب: ساثیٙض
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 .س٘ح اػت، دسػت ثّٝ،: زٛپشا

 ًت د٘جبَ ثٝ آ٘دب دس آیب آٔذیذ ثذ٘یب ٞٙذ دس ؿٕب وشدیذ؟ د٘جبَ سا ای ؿیٜٛ زٝ آٍ٘بٜ: ساثیٙض

 سفتیذ؟ آیٛسٚدیه

 یه دس 0891 ػبَ دس ٚ ؿذْ آؿٙب TM ٘بْ ثٝ ٔذیتیـٗ یه ثب 0891 ػبَ دس ثّٝ،: زٛپشا
 ٔلالبت TMٔذیتیـٗ ثٙیبٍ٘زاس ٔبٞبسیـی آلبی ثب اتفبق ضؼت ثش ظبٞش ثٝ پضؿىی ٕٞبیؾ

. ثبؿٓ داؿتٝ ٌٔبِؼبتی آیٛسٚدیه ًت دسثبسٜ خٛاػت ٔٗ اص ٚ وشد دػٛت ٌٔجؾ ثٝ ٔشا اٚ ٚ وشدْ
. دٞٓ ٔی ا٘دبْ سا وبسی زٙیٗ وٝ ٌفتٓ اٚ ثٝ ادة سٚی اص فمي ٚ ٘ذاؿتٓ للذی زٙیٗ وٝ ٔٗ

 ٔلالبت سا دا٘ـٍبٜ صٔبٖ اص دٚػتی سفتٓ ٔی فشٚدٌبٜ ػٕت ثٝ ٚ ؿذْ خبسج اٚ دفتش اص وٝ ٍٞٙبٔی
 ٘ـب٘ٝ یه سا اتفبق ایٗ ٔٗ. ثخٛا٘ٓ سا آٖ ضتٕبً وٝ ٌفت ٚ داد ٔٗ ثٝ صٔیٙٝ ایٗ دس وتبثی وٝ وشدْ
 اسصیبثی وبسثشدی ٚ ٔفیذ ثؼیبس سا آٖ ٌٔبِت ٚ وشدْ وتبة آٖ خٛا٘ذٖ ثٝ ؿشٚع ٚ وشدْ تّمی
 .ؿْٛ آؿٙب ػّٓ ایٗ ثضسي اػبتیذ ثب ثفشػتذ ٞٙذ ثٝ ٔشا وٝ خٛاػتٓ ٔبٞبسیـی اص آٍ٘بٜ. وشدْ

 دس ثبیذ وشدیذ ٔی د٘جبَ وٝ سا ساٞىبسی وٝ ثشػیذ ثبٚس ایٗ ثٝ ؿذ ثبػث ػبّٔی زٝ: ساثیٙض

 ؟یبفت ػٙتی پضؿىی ًت فشاػٛی

 ٔشا ػشًبٖ ٚ آستشیت ٚ آػٓ ثٝ ٔجتلا ثیٕبساٖ دس ػشیغ ٚ زـٍٕیش ثٟجٛدٞبی ی ٔـبٞذٜ: زٛپشا
 ثٝ سا ٘یبوبٕ٘بٖ آٔٛصی تدشثٝ ػبَ ٔیّیٖٛ زٙذیٗ ٔب وٝ سػیذ ٔی ٘ظش ثٝ. ا٘ذاخت فىش ثٝ

 سا داسٚٞبیی تٕبْ پیـشفتٝ داسٚػبصی وبسخب٘ٝ یه ٕٞب٘ٙذ ا٘ؼبٖ ثذٖ صیشا ثٛدیٓ، ػپشدٜ فشأٛؿی
 ثٟتش، ویفیتی ثب سا آٖ اص ثیـتش ضتی ٚ ػبصد ٔی "لاسٚؽ ٞبفٕٗ" داسٚػبصی ٔؼشٚف وبسٚخب٘ٝ وٝ
 دس ٕٞیـٝ ٚ اسصا٘تش ثٟبیی ثب ٚ ػٛاسم ٌٛ٘ٝ ٞیر ثذٖٚ ػوٛ، دلیك ٌیشی ٞذف ٔٙبػجتش، دٚص

 .وٙذ ٔی تِٛیذ دػتشع
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 خٌبٞبی ٚ آصٖٔٛ تٕبْ ثذٖ ٔذت ایٗ دس ٚ ایٓ ٌزاؿتٝ ػش پـت سا تىبُٔ ػبَ ٔیّیٟٛ٘ب ٔب
 اص وٝ ثٛد ایٗ. ٔبػت ثذٖ دس اوٖٙٛ ٚ دادٜ ا٘دبْ ثیٛتیىٟب آ٘تی ٚ پبدصٞشٞب ػبختٗ ثشای ٕٔىٗ

 "وٙیٓ؟ ثشداسی ثٟشٜ ػظیٓ ی ٌٙدیٙٝ ایٗ اص ٘جبیذ زشا": پشػیذْ خٛد

 داسد؟ ٔی ثبص وبس ایٗ اص سا ٔب ػبّٔی زٝ: ساثیٙض

. خبٔؼٝ دػت ثٝ ؿذٖ ؿشًی اص ضبكُ خبٔؼٝ دػت ثٝ ؿذٖ ٕ٘ب خٛاة. ٔذاخلات ثشخی: زٛپشا
 ٕٞٛاسٜ ٔب ثذٖ دس. وٙذ ٔی ػُٕ آٟ٘ب ثشاػبع ثذٕ٘بٖ وٝ ًجیؼت اػبػی ٚ ػبدٜ ٌزاؿتٗ پب صیش

 تٕبْ...  ٚ دفغ ػبص، ٚ ػٛخت ٌٛاسؽ، تٙفغ، آؿبٔیذٖ، خٛسدٖ،. دٞذ ٔی سظ ای ػبدٜ فشآیٙذٞبی
 ٚ ٞٛؿٕٙذ ای ؿجىٝ استجبًی، ای ؿجىٝ ؿٛد، ٔی اداسٜ آٌبٞی خٛد ٚ ؿؼٛس ٘ٛػی دػت ثٝ ایٟٙب
 پٙح ٚ ٘ٛد تٛاٖ ٔی وشد ثشلشاس استجبى ؿجىٝ ایٗ ثب ثتٛاٖ اٌش. وٙذ ٔی اداسٜ سا فشآیٙذ ایٗ وٝ آٌبٜ

 ضتی ِٚی. داس٘ذ ط٘تیىی ای سیـٝ وٝ ثیٕبسیٟبیی دسكذ پٙح ٔب٘ذ ٔی. وشد دسٔبٖ سا ثیٕبسیٟب دسكذ
 دٞیٓ ٔی ا٘دبْ خٛد ٘ؼُ ثب آ٘سٝ ثٝ ٔب اٌش ٚ ٞؼتٙذ ٔب ٘یبوبٖ اص ٕ٘ٛدی ٘یض ط٘تیىی ثیٕبسیٟبی

 .ثٛد خٛاٞذ ٔب اص ثٟتش ثؼیبس آتی ٘ؼُ وٙیٓ، تٛخٝ

 ؟زیؼت ثذٖ ثٍٛییذ ٔب ثٝ اوٖٙٛ: ساثیٙض

 ثذٖ، وٝ ٌفت خٛاٞذ ٔب ثٝ زیؼت ثذٖ وٝ ثپشػیٓ اٚ اص ٚ سفتٝ فیضیىذاٖ یه پیؾ اٌش: زٛپشا
 ٔب ٚالغ دس. پشداصد ٔی خٛد ثبصػبصی ثٝ پیٛػتٝ وٝ اػت ثبؿؼٛس ٚ آٌبٞی ا٘شطی پٛیبی ای ٌؼتشٜ

 دسكذ 89. داسد اتٓ ٞب ٔیّیٖٛ ٞؼتیٓ آٖ كبضت الآٖ وٝ ثذ٘ی. ػبصیٓ ٔی خذیذ ثذ٘ی ػبَ ٞش
 ٔبٜ ػٝ ٞش خذیذ، پٛػت ٔبٜ ٞش ٔب. ؿٛ٘ذ ٔی تدذیذ یىؼبَ اص وٕتش صٔب٘ی دس ٔب ثذٖ اتٕٟبی

 آٟ٘ب وٕه ثٝ وٝ ٔب ٔغض ػِّٟٛبی ضتی. ػبصیٓ ٔی خذیذ ٔؼذٜ دیٛاسٜ سٚص پٙح ٞش ٚ خذیذ اػتخٛاٖ
 ػبَ وٝ ٘یؼتٙذ ٕٞب٘ی اوؼیظٖ، ٚ ٘یتشٚطٖ ٚ ٞیذسٚطٖ وشثٗ، اص تشویجی ػٙٛاٖ ثٝ ا٘ذیـیٓ ٔی

 .ثٛد٘ذ پیؾ
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 دس وٝ ای تٛدٜ ثٍٛییذ خٛاٞیذ ٔی ؿٕب آیب. ؿٛد ٔی ٔجتلا ػشًبٖ ثٝ فشدی وٙیٓ فشم: ساثیٙض

 ٞؼت؟ أشٚص وٝ ثٛد ٘خٛاٞذ ٕٞب٘ی ثؼذ یىؼبَ داسد ٚخٛد ػشًبٖ ثیٕبسی ثذٖ

 

 ایٗ ػبختبس وٝ ٚ٘یتشٚطٖ اوؼیظٖ ٞیذسٚطٖ، وشثٗ، اتٕٟبی ته ته صیشا،. اػت دسػت ثّٝ: زٛپشا
 لجُ ٔبٜ ؿؾ وٝ ٘یؼتٙذ ٕٞب٘ٙذ دادٜ، سٚی وٝ ػشیؼی تغییش دِیُ ثٝ دٞٙذ ٔی تـىیُ سا تٛدٜ
 ٚ ػِّٛی ضبفظٝ دیٍش ثؼجبست یب آٖ، ثٙیبدیٗ یب وٛا٘تٛٔی ػبختبس ایٙىٝ دِیُ ثٝ أب. ثٛد٘ذ

 ؿىُ ٕٞبٖ ثٝ ٕٞسٙبٖ اػت، ٕٞبٖ ٔبدی غیش صیشیٗ ٞبی لایٝ دس آٖ فیضیِٛٛطیىی فشآیٙذٞبی
 ٞش سا ػبختٕبٖ ایٗ آخشٞبی ته ته تٛا٘ؼتٓ ٔی اٌش وٝ ٔب٘ذ ٔی ایٗ ثٝ.وٙذ ٔی پیذا ٕ٘ٛد ػبثك
 .سػیذْ ٔی ثیٙیٓ ٔی الآٖ وٝ ػبختٕب٘ی ٕٞیٗ ثٝ ثبس ٞش دٞٓ تغییش ػبَ

 ٚ. ثشا٘ٓ ثیشٖٚ سا تٛدٜ آٖ سٚش ٘بزبسْ ؿْٛ، خلاف تٛدٜ ایٗ دػت اص ثخٛاٞٓ ٔٗ اٌش پغ
 تٕبْ ٚ ؿذٜ ؿشًی پبػخٟبی ضبفظٝ، ٌـتبس، ا٘شطی، اًلاػبت، ٞبی تىب٘ٝ سٚش، اص ٔٙظٛسْ

 ٔی ٕ٘ٛداس ٔبدی ؿىُ ایٗ ثٝ آ٘شا ٚ دٞٙذ ٔی تـىیُ آ٘شا ٔبدی غیش ػبختبس وٝ اػت زیضٞبیی
 خبِت. پشٚسا٘یٓ ٔی ػش دس فىش ٞضاس ؿلت اص ثیؾ سٚص ٞش ٔب وٝ اػت ؿذٜ ثشآٚسد زٙیٗ.ػبص٘ذ

 ثؼتٝ ٕٞسٖٛ ٔب ثٙبثشایٗ. اػت دیشٚصؿبٖ افىبس ٕٞبٖ ٔشدْ، اغّت افىبس دسكذ 81 وٝ ایٙدبػت
 ٔی تطشیه ٔطیي ٚ ٔشدْ خب٘ت اص پیٛػتٝ وٝ ٞؼتیٓ ؿذٜ ؿشًی پبػخٟبی ٚ ثبصتبثٟب اص ای

 .دٞیٓ ٔی ثشٚص ثیٙی پیؾ لجُ وبٔلاً خؼٕب٘ی ػشا٘دبْ ٚ سفتبسی ثیٛؿیٕی، ثشٚ٘ذادٞبی ٚ ؿٛیٓ
 ٔی كٛست خٟؾ آٖ دسكذ یه دس وٝ دٞذ ٔی تٗ ػِّٛی تغییش ٔیّیبسد ؿؾ ثٝ سٚص ٞش ٔب ثذٖ

 .یبثیٓ ٔی ٘دبت آٟ٘ب اص ٔب وٝ ؿٛد ٔی ایدبد ػشًب٘ی ػِّٟٛبی سٚص ٞش ٔب ثذٖ دس ثٙبثشایٗ ٌیشد،
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 ا٘تظبس ٚ ثبٚس ٕٞبٖ فىش، ٕٞبٖ ػبًفی، ضبِت ٕٞبٖ ثٝ ٔب اٌش وٝ ایٙدبػت ٔـىُ: ساثیٙض
 زیض ٕٞٝ ٚ ٌشفت ثشخٛاٞیٓ سا ٔبدٜ ٕٞبٖ صیشا سػیذ، خٛاٞیٓ ٘تیدٝ ٕٞبٖ ثٝ دٞیٓ ادأٝ

 اػت؟ ایٗ ٔٙظٛستبٖ آیب. وشد خٛاٞیٓ ٔؼٙب آٖ اػبع ثش سا

 ٔتفبٚت ػّٕی دػتٛس ثب سا ٔبدٜ ٕٞبٖ اٌش. ٔب٘ذ ٔی ثبلی ٌزؿتٝ ٔثُ ػُٕ دػتٛس صیشا دلیمبً زٛپشا
 .آٔذ خٛاٞذ دس آة اص دیٍشی زیض ٘تیدٝ ٌیشیٓ، ثىبس

 سا اتفبلی اٌش. داسد ثؼتٍی ٌزسد ٔی ٔب ثش آ٘سٝ اص ٔب تفؼیش ٚ تؼجیش ٚ ثشداؿت ثٝ زیض ٕٞٝ ٚالغ دس
 اٌش ٚ اػت ثیٕبسی ٚ ػشًبٖ هذ وٝ ؿٛد ٔی ٔتشؿص ٔب ثذٖ دس ٔٛادی وٙیٓ تّمی ثخؾ ِزت

 هؼف ثبػث ؿٛد ٔی تِٛیذ ثذٕ٘بٖ دس وٝ ثیٛؿیٕیبیی ٔٛاد وٙیٓ ٕٞشاٜ تشع ثب سا اتفبق ٕٞبٖ
 .ٌشدد ٔی ثذٖ ایٕٙی دػتٍبٜ

 .ؿٛد ٔی ثشاثش سٚیذاد آٖ خٛد ثب ص٘یٓ ٔی سٚیذاد ٞش ثش وٝ ثشزؼجی ٚالغ دس: ساثیٙض

 ٚخٛد وٝ اػت ٚالؼیت اص ثشداؿت ثّىٝ ٘ذاسد، ٚخٛد ٚالؼیت اػٓ ثٝ زیضی اػت، دسػت: زٛپشا
 .ٔیذٞذ ا٘دبْ خٛدؽ ثشای ؿخق ٞش وٝ اػت تفؼیشی ٚ تؼجیش ٕٞبٖ ثشداؿت ایٗ ٚ داسد

 ثٝ پلاػیجٛ ای ٚاطٜ. وٙیٓ كطجت پلاػیجٛٞب ٔٛسد دس ثیبییذ اوٖٙٛ. اػت دسػت وبٔلاً: ساثیٙض
 ... وٝ دا٘ٙذ ٕ٘ی ثؼیبسی أب آؿٙبػت ٔشدْ ثیـتش ٌٛؽ

 وٝ پلاػیجٛٞبیی اِٚیٗ. اػت آفشیٙؾ وبس ٚ ػبص ٚالغ دس پلاػیجٛ. زیؼت پلاػیجٛ وٝ :زٛپشا
 ٔبدٜ ثیٕبسی ثٝ اٌش وٝ وشد وـف پظٚٞـٍشی. ثٛد٘ذ ٞب ٔؼىٗ ٚ ٞب وٙٙذٜ ضغ ثی ؿذ٘ذ وـف

 سا ایٗ اٚ ٚ اػت ٔؼىٗ ایٗ وٝ ثٍٛییذ اٚ ثٝ ٚ ثبؿذ ٘ذاؿتٝ داسٚیی خبكیت ٞیر وٝ ثخٛسا٘ٙذ ای
 وٝ اػت ٞشٚییٙی اص لٛیتش ثبس ٞضاس زُٟ وٝ وٙذ ٔی ای ٔبدٜ ػبختٗ ثٝ ؿشٚع اٚ ثذٖ وٙذ ثبٚس

  ثٍٛییٓ اٚ ثٝ ٚ ثذٞٙذ دیٍشی ؿخق ثٝ سا ٔبدٜ ٕٞبٖ اٌش ٚ فشٚؿٙذ ٔی ثبصاس ٚ وٛزٝ لبزبلسیبٖ
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 وٙذ ٕ٘ی تِٛیذ ٞشٚئیٗ دیٍش اٚ ثذٖ ایٙدب دس یبثذ، ٔی ثٟجٛد ات ٔؼذٜ صخٓ داسٚ ایٗ ٔلشف ثب
 ثٝ سا ٔبدٜ ایٗ اٌش ٚ ػبصد ٔی 2 اذ ی ٌیش٘ذٜ وٙٙذٜ ػذ ٘بْ ثٝ اختلبكی وبٔلاً ِٔٛىِٛی ثّىٝ

 ػبخت خٛاٞذ ثتب ی وٙٙذٜ ػذ ٘بْ ثٝ ای ٚیظٜ ِٔٛىَٛ اٚ ثذٞیٓ داسٚ خٖٛ فـبس وٝ ػٛٔی ؿخق
 ٔی ثیٕبساٖ وٝ وبسی ٔٛاسد ایٗ اص یه ٞش دس. داسد خٛسدٖ فـبس آٚسدٖ پبییٗ دس ٔؤثشی ٘مؾ وٝ

 ثؼیبس ِٔٛىِٛی ثٝ سا آٖ ٚ ٌیش٘ذ ثشٔی پٙذاس٘ذ ٔی دسػت وٝ سا فىشی یب ثبٚس وٝ اػت ایٗ وٙٙذ
 .وٙٙذ ٔی تجذیُ ٚیضٜ

 ٘بیُ ضمیمت ایٗ وـف ثٝ ثشٚیٓ فشٚ خٛد ٚخٛد ٞـیبسی طسفبی ثٝ اٌش. ٞؼتیٓ ثذٕ٘بٖ ػبص٘ذٜ ٔب
 .وٙیٓ ٔی تِٛیذ سا ثذٕ٘بٖ ِٔٛىِٟٛبی ضتی ٞؼتی ِطظٝ ٞش دس ٔب وٝ ؿٛیٓ ٔی

 ثٛدٖ ثخؾ ؿفب ثٝ ٔب ثبٚس وٝ ٕٞبٌ٘ٛس صیشا وٙیٓ، كطجت ٘ٛػیجٛٞب دسثبسٜ ثیبییذ اوٖٙٛٚ: ساثیٙض
 ثٝ تٛا٘ذ ٔی زیض ثٛدٖ ٔوش ثٝ ثبٚس وٙذ، تِٛیذ ثخؾ ؿفب ٔٛاد ثذٕ٘بٖ ؿٛد ثبػث تٛا٘ذ ٔی زیضی
 ٘یؼت؟ ًٛس ایٗ. ثبؿذ ػبص دسدػش ٔب ثشای ا٘ذاصٜ ٕٞبٖ

 ٘ٛػیجٛ ٘مؾ دس تٛا٘ٙذ ٔی ٞب ٚاطٜ. داس٘ذ لشاس پلاػیجٛٞب ٔمبثُ ی ٘مٌٝ دس ٘ٛػیجٛٞب ثّٝ،: زٛپشا
 ثٝ ؿٕب اػٕیت خب٘ٓ": ثٍٛیذ ثیٕبسی ثٝ پضؿه ثٝ وٝ ٞٓ. "ػشًبٖ" ای ٚاطٜ ٔثلاً. وٙٙذ ػُٕ

 ٔبٜ ػٝ دٚ ؿٕب ٚ اػت ٌؼتشؽ ضبَ دس اػتخٛاٟ٘بیتبٖ ٚ سیٝ ثٝ وٝ ٞؼتیذ ٔجتلا ػیٙٝ ػشًبٖ
 ثٝ ٚ ٌشفت ثشخٛاٞذ سا اًلاػبت ایٗ ثبؿذ ثبٚس صٚد ٚ ػبدٜ ص٘ی اٚ اٌش ".ٔب٘ذ ٘خٛاٞیذ ص٘ذٜ ثیـتش

 .وشد خٛاٞذ تجذیُ ٚالؼیت

 ٔی زشا ٚ زٖٛ ثی سا پضؿه ٚٔؼّٛٔبت دا٘ؾ اٚ وٝ اػت ایٗ ثٛدٖ ػبدٜ اص ٔٙظٛستبٖ: ساثیٙض
 پزیشد؟

 .اػت ػپشدٜ آیذ ٔی ثیشٖٚ پضؿه صثبٖ اص وٝ ٞبیی ٚاطٜ ثٝ سا خٛیؾ اختیبس اٚ ثّٝ،: زٛپشا

 آصٔبیؾ ٍٞٙبْ ٔجبدا وٝ تشػٙذ ٔی ٔشدْ ثیـتش. وٙیٓ كطجت ایذص ٔٛسد دس ثیبییذ اوٖٙٛ: ساثیٙض
 آصٔبیـٟب دا٘یٓ ٔی ؿٕب ٚ ٔٗ وٝ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ أب ؿٛ٘ذ دادٜ تـخیق ایذص ثٝ ٔجتلا ٘بٌٟبٖ خٖٛ
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 خٖٛ دس آیب وٝ اػت ایٗ تـخیق ثشای ثّىٝ ٘یؼت، ایذص ٚیشٚع ثٝ ثٛدٖ آِٛدٜ تـخیق ثشای 
 .خیش یب داسد ٚخٛد ٚیشٚع ایٗ ثب ٔشتجي ٞبیی پبدتٗ آ٘بٖ

 .اػت ٘ٛػیجٛ یه ایٗ: زٛپشا

 سا ٔب ًبػٖٛ ٕٞسٖٛ اػت لشاس ٌٛیی وٝ یبثذ ٔی تشٚیح ٌٛ٘ٝ ثٝ ایذص ٔب خبٔؼٝ دس اوٖٙٛ: ساثیٙض
 دٞٙذ ٔی تشٚیح اٚ. ٘ٝ یب ٞؼتیذ آؿٙب ثشوٕی دا٘ـٍبٜ اػتبد دٚیضثشي دوتش ثب دا٘ٓ ٕ٘ی. وٙذ ٘بثٛد
 .اػت كلاضیت ٚاخذ وبٔلاً وبس ایٗ ثشای اٚ ٔٗ ٘ظش اص ٚ. تبصد ٔی

 ػّت ثیٕبسی ایٗ. ثبؿذ ٔؼتؼذ ٔیضثب٘ی دس ػبص صٔیٙٝ ػبُٔ ثتٛا٘ذ ؿبیذ ٚی آی اذ. ثّٝ: زٛپشا
 ٔؼتؼذ وٝ وؼی دس ثیٕبسی ایٗ ثشاٍ٘یختٗ دس ٟ٘بیی ػبُٔ ثتٛا٘ذ ؿبیذ ٚیشٚع ایٗ. ٘ذاسد ٔبدی

 .ثبؿذ اػت، آٖ

 ػبصد؟ ٔی ٔؼتؼذ سا آ٘بٖ ػبّٔی زٝ: ساثیٙض

 .ص٘ذٌیـبٖ ٞبی ٚالؼیت اص آ٘بٖ تفؼیش ٚ تؼجیش: زٛپشا

 آ٘بٖ؟ ص٘ذٌی ٚػجه ثبٚسٞب اضؼبػبت، افىبس، ٕٞبٖ یؼٙی: ساثیٙض

 .وبٔلاً ثّٝ،: زٛپشا

 .٘یؼت ٞب ػبدٌی ایٗ ثٝ لویٝ پغ: ساثیٙض

 ایٗ -ایذص اكٌلاش ثٝ ثیٕبسی ثٝ وٝ داسْ ثؼیبسی ثیٕبساٖ ٔٗ ٚافغ دس. اػت دسػت:زٛپشا 
 ثٛػتٖٛ ؿٟش ػبوٗ ٔشدْ ثیـتش اص أب ٞؼتٙذ ٔجتلا -ص٘یٓ ٔی آٖ ثٝ ٔب وٝ اػت ثشزؼجی

 .ا٘ذ ٘خٛسدٜ ٞٓ ػشٔب ضتی ٌزؿتٝ ػبَ دٜ دس وٝ آ٘دب تب ػبِٕتش٘ذ،

 .ا٘ذ دادٜ خٛد خٛسد ثٝ سا ایٗ آ٘بٖ ٚ ٞؼتٙذ ٔجتلا ثیٕبسی ایٗ ثٝ ٌفتٝ آ٘بٖ ثٝ وؼی ِٚی: ساثیٙض
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 .٘یؼت ثیٕبسی ی ٘ـب٘ٝ ٔثجت ٚی آی اذ خٖٛ آصٔبیؾ ٚ ثشزؼت ایٗ أب ثّٝ،: زٛپشا

 ٘ظش اص ٚی آی اذ ٚیشٚع وٝ وبسی ثیـتشیٗ اػت ؿذٜ ثبثت دٚیضثشي دوتش ی ٌفتٝ ثٝ: ساثیٙض
 سا یىی وٕىی ػَّٛ ٞضاس دٜ ٞش اص وٝ اػت ایٗ دٞذ ا٘دبْ تٛا٘ذ ٔی فیضیِٛٛطیىی ٚ ثیٛؿیٕیبیی

 .ثجشد ثیٗ اص

 ٚ تؼجیشٞب ٚ ٞب ایذٜ ػٛاًف، ثبٚسٞب، افىبس، وٕه ثٝ سا سٚ٘ذ ایٗ ٚیشٚع ایٗ. ثّٝ: زٛپشا
 .وٙذ ٔی تؼٟیُ ٔب خٛد تفؼیشٞبی

 ثشد ٔی ثیٗ اص ٚی آی اذ ٚیشٚع وٝ تؼذاد آٖ اص ثیـتش ٔشاتت ثٝ ػِّٟٛبیی سٚصا٘ٝ ٔب ٚ: ساثیٙض
 ٚیشٚػی تـخیق آصٔبیـی ضتی وٝ سا آصٔبیـی یح ٘تب ٔشدْ ایٗ ٚخٛد ثب. وٙیٓ ٔی خبیٍضیٗ

 ثٝ. پزیش٘ذ ٔی ایذص ثٝ اثتلا تـخیق ثؼٙٛاٖ ثجشد ثیٗ اص سا ػِّٟٛب ا٘ذن تؼذاد ایٗ ثتٛا٘ذ وٝ ٘یؼت
 .آیذ ٔی ػشؿبٖ ثش زٝ پزیش٘ذ ٔی سا ایٗ ٔشدْ ٚلتی ثٍٛییذ ٔب

 .ؿٛ٘ذ ٔی آٖ ٚلٛع ثبػث پزیش٘ذ ٔی آ٘شا ٚلتی: زٛپشا

 ثذٖ ایٕٙی دػتٍبٜ توؼیف آٖ خب٘جی ػٛاسم وٝ آٚس٘ذ سٚی azt داسٚی ٔلشف ثٝ ؿبیذ: ساثیٙض
 .اػت

 .اػت فشاٚاٖ ٚضـت ٚ تشع ٚ رٞٗ ؿذٖ ٔـٛؽ آٖ ٘تیدٝ: زٛپشا

 زیؼت؟ ثذٖ ثش azt داسٚی تأثیش: ساثیٙض

 ثیـٕبسی خب٘جی ٚػٛاسم وٙذ ٔی ٘بثٛد پیؾ اص ثیؾ سا ثذٖ ایٕٙی دػتٍبٜ azt داسٚی: زٛپشا
 یب ثٟجٛد دس تأثیشی ٞیر ٔذت دساص دس داسٚ ایٗ وٝ دٞذ ٔی ٘ـبٖ اػت دػت دس وٝ آٔبسٞبیی. داسد

 .٘ذاسد ثیٕبسی ایٗ پیـشفت تٛلف

 .ؿذ پزیشفتٝ پضؿىی ٔدبٔغ ًشف اص ٔذت وٛتبٜ آصٔبیـی اص پغ آغبص دس داسٚ ایٗ ٌٛیب: ساثیٙض
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 .اػت ٔیبٖ دس صیبدی پَٛ پبی: زٛپشا

 ضبٚی آٔپِٛی تبوٖٙٛ وؼی اٌش وٝ خٛا٘ذْ ای ٔمبِٝ دس پیؾ زٙذی ٔٗ ٕٞسٙیٗ: ساثیٙض
 ...ثبؿذ وشدٜ تضسیك ٌبٔبٌّٛثیٗ

 ٌبٔبٌّٛثیٗ، اص غیش ٕٞسٙیٗ. ؿذ خٛاٞذ دادٜ ٘ـبٖ ٔثجت غّي ثٝ اٚ ایذص آصٔبیؾ ٘تیدٝ: زٛپشا
 .دٞٙذ ٘ـبٖ ٔثجت سا ایذص آصٔبیؾ ی ٘تیدٝ غّي ثٝ داس٘ذ ٚخٛد ٔطیي دس ثؼیبسی پبدٌٟٙبی

 ثشٚص سٚص ٚ داس٘ذ سا ایذص ثیٕبسی ٞبی ٘ـب٘ٝ ٕٞبٖ وٝ داسد ٚخٛد ثیٕبسی 061 ٕٞسٙیٗ: ساثیٙض
 .یبثذ ٔی ٌؼتشؽ ثیٕبسی ایٗ ؿَٕٛ دایشٜ

 .ٞؼتیٓ آٖ اص ٞیٛلایی ػبختٗ ضبَ دس ٔب. ثّٝ: زٛپشا

. خٛا٘ذْ ؿٕب اص اػتشع اص سا صیجبیی تؼشیف خبیی دس. اػت تشع ٔٗ ٘ظش اص ٞیٛلا ثضسٌتشیٗ: ساثیٙض
 وٝ ؿٛد ٔی ایدبد صٔب٘ی ثّىٝ ؿٛد، ٕ٘ی ایدبد ٔب پیشأٖٛ سٚیذادٞبی پبیٝ ثش اػتشع ثٛدیذ ٌفتٝ

 .وٙیٓ تؼجیش خٌش ٚ تٟذیذ ٘ٛػی سا سٚیذادی ٔب

 ٘ٝ اػتشع. اػت فیضیِٛٛطیىی یب فیضیىی تٟذیذٞبی اص ٔب تفؼیش ٚ تؼجیش ٚالغ دس اػتشع: زٛپشا
  تـجیٝ پّیتش وٗ دوتش. اػت ص٘ذٌی سٚیذادٞبی اص ٔب تّمی دس ثّىٝ ٔطیي، دس ٘ٝ ٚ ٔبػت دس

 ٔٛخی ٞش ثبؿذ، ٔبٞش ػٛاسی ٔٛج وؼی اٌش ٌٛیذ ٔی اٚ. ثشد ٔی ثىبس ٔٛسد ایٗ دس ای آٔٛص٘ذٜ
 .اٍ٘یض ٞیدبٖ ٚ اػت آٚس ِزت اٚ ثشای

 آٚس ؿٍفت ثؼیبس ٔٗ ثشای پذیذٜ ایٗ. وٙیذ كطجت ٔب ثب ٍٕٞشایی ی دسثبسٜ وٕی اوٖٙٛ: ساثیٙض
 .اػت

 وٝ ای ثٛدٜ ؿبٞذ ٚ ای دیذٜ آػٕبٖ دس سا پش٘ذٌبٖ خٕؼی دػتٝ پشٚاص تبوٖٙٛ لاثذ! زـٓ: زٛپشا
 دس صٔب٘ی ٞیر ٌشٜٚ سٞجش. دٞٙذ ٔی تغییش سا ٔؼیشؿبٖ ٞٓ ثب ٕٞضٔبٖ ٘بٌٟبٖ آ٘بٖ ٍٕٞی زٍٛ٘ٝ
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 ساػت ٚ زپ ثٝ خٛاٞیٓ ٔی ٔب ثٍٛیذ آ٘بٖ ثٝ دیٍشاٖ ثٝ ػلایٕی فشػتبدٖ ثب تب ٘ذاسد اختیبس
 .اػت یىی آٟ٘ب ی ٕٞٝ ٔغض ثؼبٔذ صیشا. دٞٙذ ٔی ا٘دبْ ٞٓ ثب ٕٞضٔبٖ سا وبس ایٗ آٟ٘ب. ثپیسیٓ

 ٌٛیی وٝ وٙٙذ ٔی ضشوت ٞٓ وٙبس دس زٙبٖ آٟ٘ب. اػت ٌٛ٘ٝ ٕٞیٗ ٞٓ ٔبٞیٟب ٌشٚٞی ضشوت
 ٔذتی اص پغ دٞیٓ، لشاس ٔبدسؽ ی ػیٙٝ وٙبس سا ٘ٛصادی اٌش ٕٞسٙیٗ. ٞؼتٙذ ٚاضذ ٔٛخٛدی

 وٝ داسد ٚخٛد ٌشایـی خٟبٖ دس. ؿٛد ٔی یىی ٔبدس ثب وٛدن تٙفغ آًٞٙ ٚ لّت هشثبٖ
 وٝ ٞؼتی تٛ وٙی ٔی خیبَ": ٌفت ٔی ٘یسٝ. ؿٛد ٔی سٚاٖ یىٙٛاخت ای ٌٛ٘ٝ ثٝ اًلاػبت

 ".ؿٛی ٔی ا٘ذیـیذٜ تٛ اٚلبت، ثیـتش وٝ اػت آٖ ضمیمت ِٚی ا٘ذیـی ٔی

 !دا٘ذ ٔی خٛیؾ ص٘ذٌی سٚیذادٞبیی خبِك سا خٛد وٝ ا٘ؼب٘ی اص ٞٓ ایٗ: ساثیٙض

. ثٍزاسیٓ تأثیش ٌؼتشدٜ ٚ فشاٌیش ؿؼٛس آٖ ثش تٛا٘یٓ ٔی ٔب ایٗ، ٚخٛد ثب ثذا٘یٓ وٝ ایٗ ٍٔش: زٛپشا
 ثٍزاسیٓ تأثیش فشاٌیش ؿؼٛس آٖ ثش وٝ. دٞیٓ ٔی ا٘دبْ ؿٕب ٚ ٔٗ وٝ اػت وبسی ٕٞبٖ ٞذف ایٗ

 .ثجخـیٓ آٖ ثٝ ثیـتشی ٞذف ٚ ٔملٛد ٚ ثؼبصیٓ ثٟتشی د٘یبی ثتٛا٘یٓ تب

 ػشزـٕٝ وٝ ثبؿٙذ داؿتٝ یبد ثٝ تب ػبصیٓ تٛإ٘ٙذ سا ٔشدْ وٝ اػت آٖ وبس ایٗ ا٘دبْ ساٜ ٚ: ساثیٙض
 .ٞؼتٙذ آ٘بٖ خٛد زیض ٕٞٝ ی آفشیٙٙذٜ ٚ

 پیذا تغییش د٘یب ٕٞٝ ٚ وٙذ پیذا ٌؼتشؽ صیؼتی ٚ خٕؼی ػٌص ثٝ فشدی ػٌص اص آٍ٘بٜ تب: زٛپشا
 خؼٕٓ آٖ أب خٛا٘یٓ ٔی خٟبٖ سا ٔطیي ایٗ ٔب. ٔبػت یبفتٝ ٌؼتشؽ وبِجذ ٕٞبٖ ٔطیي،. وٙذ
 سا اٍ٘ـتب٘ٓ اسادٜ ػٛص٘ی ػش ثب ٞؼتٓ لبدس ٔٗ اٌش. ثٍزاسْ تأثیش تٛا٘ٓ ٔی ٘یض آٖ ثش ثٍزاسْ تأثیش

 .دٞٓ ا٘دبْ ٘یض خٛد ویٟب٘ی وبِجذ ثب وبس ایٗ تٛا٘ٓ ٔی دٞٓ، ضشوت

 زیؼت؟ ص٘ذٌی ٞذف وٝ ثٍٛییذ ٔب ثٝ ٌفتٍٛ پبیبٖ اص لجُ: ساثیٙض

 .اػت ؿبدٔب٘ی ٌؼتشؽ ص٘ذٌی ٞذف: زٛپشا
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 ثیٙیذ؟ ٔی ودب دس آیٙذٜ ػبَ دٜ دس سا خٛدتبٖ: ساثیٙض

 ٌبْ ٘بؿٙبختٝ ػٛی ثٝ اْ ٞؼتی اص ِطظٝ ٞش دس ٔٗ. ٕٔىٗ اضتٕبلات تٕبْ ی ٌؼتشٜ دس: زٛپشا
 .داسْ ٔی ثش

 .ثبؿذ پٙبٞتبٖ ٚ پـت خذاٚ٘ذ. ػپبػٍضاسْ ؿٕب اص: ساثیٙض

 .ثبؿذ ٘یض ؿٕب پٙبٜ ٚ پـت خذاٚ٘ذ: زٛپشا

 پبیبٖ

 .ِیؼت وتبة ٞبی سایٍبٖ دیٍش ٔب دس ػبیت ثشای داّ٘ٛد لشاس ٌشفتٝ اػت

 .ٕ٘بییٓ پٛلادیٗ سا خٛد اسادٜ تب وٙیٓ زىبس اِىتشٚ٘یىی ٔمبِٝ

 (اػتشاِیبیی اٍ٘یضؿی ػخٙشاٖ ٚ ٔؼَّٛ)  آزیر ٚی ٘یه ٘بٔٝ ص٘ذٌی اِىتشٚ٘یىی ٔمبِٝ

 .دٞٙذ ٕ٘ی ا٘دبْ لٛی ثبسٚضیٝ افشاد وٝ وبسی 31 وتبة

 .سػیذ اٖ ثٝ ٔیتٛاٖ ثشاضتی ولاػیه خلاق تدؼٓ وٕه ثٝ وٝ اٞذافی وتبة

 .(خٛدٔب٘ی صثبٖ ثٝ) زیؼت؟ ٘بخٛداٌبٜ هٕیش ٔمبِٝ

 .ؿٕب ص٘ذٌی دس خزة لبٖ٘ٛ افضایؾ ثشای لبٖ٘ٛ 31 ٔمبِٝ

 .(ثٍیشیٓ دسع ص٘ذٌی دس ؿذٖ ٔٛفك ثشای ثبٔجٛ اص)  ٔمبِٝ

 .وٙیٓ تش فؼبَ خٛیؾ ص٘ذٌی دس سا خزة لبٖ٘ٛ سٚؽ یبصدٜ ثب ٔمبِٝ

 .ؿٕب ثذٖ صثبٖ ٔٛفمیت افضایؾ ثشای ػبِی سٚؽ 31 ٔمبِٝ

 .تشیؼی ثشایبٖ صثبٖ اص ٔٛفمیت خٟب٘ی لبٖ٘ٛ وتبة 321 وتبة
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 .تشیؼی ثشایبٖ صثبٖ اص ٞب صٔیٙٝ تٕبْ ؿذٖ ٔٛفك ثشای ًلایی ٘ىتٝ زُٟ سایٍبٖ اِىتشٚ٘یىی ٔمبِٝ

 .وٙیٓ ضزف دسكذ 311 خٛد ص٘ذٌی اص ٔٛفمیت ثشای وٝ خٌش٘بوی فشد ٘ٛع 31 اِىتشٚ٘یىی ٔمبِٝ

 .ػبِی ٘فغ ثٝ اػتٕبد تمٛیت ثشای وبسثشدی ٘ىتٝ 22 اِىتشٚ٘یىی ٔمبِٝ

 .ٔغض تمٛیت ثشای ػبِی تٕشیٗ ٚ وبسثشدی ایذٜ 321 ٔمبِٝ

 .صثب٘ی ثی صثبٖ ثٝ ٔٛفمیت تلٛیشی دٚپیًٙ ٔلٛس وتبة

 .اسصٚٞبیتبٖ ٚ سٚیبٞب ثٝ سػیذٖ ثشای اِؼبدٜ فٛق تٕشیٗ 8 ٔمبِٝ

 .ثشٖ سا٘ذا اثش ؿىشٌضاسی وتبة

 .سٚیبیی ص٘ذٌی ثشای سٚیبیی ٕٞؼش ٚیظٌی 31 ٔمبِٝ

 .خٛد دسٚ٘ی افىبس وٙتشَ ثب ٔٛفمیت ثشای ًلایی ٘ىتٝ  28 ٔمبِٝ

 .ؿذٖ ثشٚتٕٙذ ثشای ضیبتی ٚ ٟٔٓ ثؼیبس ػبدت 31 ٔمبِٝ

 .(وبسٍ٘ی دیُ) ػخٙٛسی اییٗ وتبة خلاكٝ

 .ٞفتٝ یه دس خبدٚیی ٘فغ ثٝ اػتٕبد وتبة داّ٘ٛد

 .ٔٛفمیت ٞبی تىٙیه اِىتشٚ٘یىی وتبة

 .تلٛیشی تبویذی ػجبسات ثب ٔثجت ٔغضی ؿؼتـٛی اِىتشٚ٘یىی وتبة

 أٛصؽ سیّىؼیـٗ ٚ خٛد ٞیپٙٛتیضْ خفیف

 . وٙٙذ دسیبفت سا ٞب وتبة ایٗ تٛا٘ٙذ ٔیػبیت  اػوب ٚ  ٔیٍیشد لشاس ػبیت دس سایٍبٖ ثٝ وتبة هی ٞفتٝ ٞش

ثشای دسیبفت آخشیٗ  ٔمبِٝ ٞب ٚ وتبة ٞبی اِىتشٚ٘یىی سایٍبٖ

ثٝ ٚة ػبیت ٔشاخؼٝ ٕ٘بییذ.
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